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Планируемые результаты освоения обучающимися основной образовательной программы 

основного общего образования 

Планируемые результаты опираются на ведущие целевые установки, отражающие основной, 

сущностный вклад каждой изучаемой программы в развитие личности обучающихся, их способностей.  

В структуре планируемых результатов выделяется следующие группы:  

Личностные результаты включают готовность и способность обучающихся к саморазвитию и 

личностному самоопределению, сформированность их мотивации к обучению и целенаправленной 

познавательной деятельности, системы значимых социальных и межличностных отношений, 

ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и гражданские позиции в деятельности, 

социальные компетенции, правосознание, способность ставить цели и строить жизненные планы, 

способность к осознанию российской идентичности в поликультурном социуме.  

Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия (регулятивные, познавательные, коммуникативные), способность их 

использования в учебной, познавательной и социальной практике, самостоятельность планирования и 

осуществления учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогами и 

сверстниками, построение индивидуальной образовательной траектории.  

Предметные результаты включают освоенные обучающимися в ходе изучения учебного 

предмета умения, специфические для данной предметной области, виды деятельности по получению 

нового знания в рамках учебного предмета, его преобразованию и применению в учебных, учебно-

проектных и социальнопроектных ситуациях, формирование научного типа мышления, научных 

представлений о ключевых теориях, типах и видах отношений, владение научной терминологией, 

ключевыми понятиями, методами и приемами.  

Личностные результаты освоения основной образовательной программы должны отражать:  

1) воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, 

прошлое и настоящее многонационального народа России; осознание своей этнической 

принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего края, основ культурного 

наследия народов России и человечества; усвоение гуманистических, демократических и традиционных 

ценностей многонационального российского общества; воспитание чувства ответственности и долга 

перед Родиной;  

2) формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности, обучающихся к 

саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и 

построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире 

профессий и профессиональных предпочтений, с учётом устойчивых познавательных интересов, а 

также на основе формирования уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально 

значимом труде;  

3) формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное 

многообразие современного мира;  

4) формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому 

человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к истории, 

культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; готовности и 

способности вести диалог с другими людьми и достигать в нём взаимопонимания;  

5) освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и 

сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном самоуправлении и 

общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учётом региональных, этнокультурных, 

социальных и экономических особенностей;   

6) развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе 

личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и 

ответственного отношения к собственным поступкам;  



7) формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе образовательной, 

общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности;  

8) формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил 

индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих 

жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах;  

9) формирование основ экологической культуры соответствующей современному уровню 

экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной рефлексивнооценочной и 

практической деятельности в жизненных ситуациях;  

10) осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной жизни, 

уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи;  

11) развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России и 

мира, творческой деятельности эстетического характера.  

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы должны отражать:  

1) умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя 

новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности;  

2) умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, 

осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач;  

3) умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей 

деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных 

условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

4) умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности её 

решения; 

5) владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности;  

6) умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, 

самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать причинно-

следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по 

аналогии) и делать выводы;  

7) умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения 

учебных и познавательных задач;  

8) смысловое чтение;  

9) умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на 

основе согласования позиций и учёта интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать своё 

мнение;  

10) умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для 

выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и регуляции своей деятельности; 

владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью;  

11) формирование и развитие компетентности в области использования 

информационнокоммуникационных технологий (далее ИКТ– компетенции); развитие мотивации к 

овладению культурой активного пользования словарями и другими поисковыми системами;  

12) формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в познавательной, 

коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации.   

Предметные результаты  

1) формирование представлений о закономерной связи и познаваемости явлений природы, об 

объективности научного знания; о системообразующей роли физики для развития других естественных 

наук, техники и технологий; научного мировоззрения как результата изучения основ строения материи 

и фундаментальных законов физики; 



2) формирование первоначальных представлений о физической сущности явлений       природы 

(механических, тепловых), видах материи (вещество и поле), движении как способе существования 

материи; усвоение основных идей механики; овладение понятийным аппаратом и символическим 

языком физики; 

3) приобретение опыта применения научных методов познания, наблюдения физических явлений, 

проведения опытов, простых экспериментальных исследований, прямых и косвенных измерений с 

использованием аналоговых и цифровых измерительных приборов; понимание неизбежности 

погрешностей любых измерений; 

4) понимание физических основ и принципов действия (работы) машин и механизмов; 

5) осознание необходимости применения достижений физики и технологий для рационального 

природопользования; 

6) развитие умения планировать в повседневной жизни свои действия с применением полученных 

знаний законов механики с целью сбережения здоровья; 

В результате изучения курса: 

обучающийся научится 

 представлять о методах физической науки, ее целях и задачах;  

 понимать такие термины, как материя, вещество, физическое тело, физическая величина, 

единица физической величины. 

 иметь представление о молекулярном строении вещества, явлении диффузии, связи между 

температурой тела и скоростью движения молекул, силах взаимодействия между молекулами. 

 понимать сходства и различия в строении веществ в различных агрегатных состояниях.  

 различать физические явления, их признаки, физические величины и их единицы (путь, скорость, 

инерция, масса, плотность, сила, деформация, вес, равнодействующая сила); 

 понимать законы и формулы (для определения скорости движения тела, плотности тела, 

давления, формулы связи между силой тяжести и массой тела).  

 решать задачи с применением изученных законов и формул; изображать графически силу (в том 

числе силу тяжести и вес тела); рисовать схему весов и динамометра; измерять массу тела на рычажных 

весах, силу — динамометром, объем тела — с помощью мензурки;  

обучающийся получит возможность научиться: 

 объяснять устройство, определять цену деления и пользоваться простейшими измерительными 

приборами (мензурка, линейка, термометр). 

 применять основные положения молекулярно-кинетической теории к объяснению диффузии в 

жидкостях и газах, явления смачивания и не смачивания, капиллярности, а также различий между 

агрегатными состояниями вещества. 

 определять плотность твердого тела; пользоваться таблицами скоростей тел, плотностей твердых 

тел, жидкостей и газов. 

 

Содержание программы 

7 класс 

Введение. Вводное занятие. Цели и задачи курса. Техника безопасности. 

Роль эксперимента в жизни человека.  

Теория: Изучить основы теории погрешностей. Погрешности прямых и косвенных измерений, 

максимальная погрешность косвенных измерений, учет погрешностей измерений при построении 

графиков. Представление результатов измерений в форме таблиц и графиков.  

Практика: Основы теории погрешностей применять при выполнении экспериментальных задач, 

практических работ. 

Характеристика основных видов деятельности: 

Приводить примеры объектов изучения физики (физические явления, физическое тело, вещество, 

физическое поле). Наблюдать и анализировать физические явления (фиксировать изменения свойств 

объектов, сравнивать их и обобщать). Познакомиться с экспериментальным методом исследования 

природы (воспроизводить, фиксировать изменения свойств объекта, анализировать. Сборка приборов и 

конструкций. Использование измерительных приборов. Выполнение лабораторных и практических 

работ. Диагностика и устранение неисправностей приборов. Выстраивание гипотез на основании 

имеющихся данных. 

Механика. 



Теория: Равномерное и неравномерное движение. Графическое представление движения. Решение 

графических задач, расчет пути и средней скорости неравномерного движения. Понятие инерции и 

инертности. Центробежная сила. Применение данных физических понятий в жизнедеятельности 

человека. Сила упругости, сила трения.  

Практика: Исследование зависимости силы упругости, возникающей в пружине, от степени 

деформации пружины. Определение коэффициента трения на трибометре. Исследование зависимости 

силы трения от силы нормального давления. 

Характеристика основных видов деятельности: 

Анализ таблиц, графиков, схем. Поиск объяснения наблюдаемым событиям. Определение свойств 

приборов по чертежам и моделям. Анализ возникающих проблемных ситуаций. Изображать систему 

координат, выбирать тело отсчёта и связывать его с системой координат. Использовать систему 

координат для изучения прямолинейного движения тела.  Сборка приборов и конструкций. 

Использование измерительных приборов. Выполнение лабораторных и практических работ. 

Диагностика и устранение неисправностей приборов. Выстраивание гипотез на основании имеющихся 

данных. Конструирование и моделирование. Выполнение заданий по усовершенствованию приборов. 

Разработка новых вариантов опытов. Разработка и проверка методики экспериментальной работы. 

Работа в малых группах. Анализируют, выбирают и обосновывают своё решение, действия. 

Представление результатов парной, групповой деятельности. Участие в диалоге в соответствии с 

правилами речевого поведения. 

Гидростатика. 

Теория: Закон Архимеда, Закон Паскаля, гидростатическое давление, сообщающиеся сосуды, 

гидравлические машины.  

Практика: задачи: выталкивающая сила в различных системах; приборы в задачах 

(сообщающиеся сосуды, гидравлические машины, рычаги, блоки). Экспериментальные задания: 1) 

измерение силы Архимеда, 2) измерение момента силы, действующего на рычаг, 3) измерение работы 

силы упругости при подъеме груза с помощью подвижного или неподвижного блока. 

Характеристика основных видов деятельности: 

Анализ таблиц, графиков, схем. Поиск объяснения наблюдаемым событиям. Определение свойств 

приборов по чертежам и моделям. Анализ возникающих проблемных ситуаций.  Сборка приборов и 

конструкций. Использование измерительных приборов. Выполнение лабораторных и практических 

работ. Диагностика и устранение неисправностей приборов. Выстраивание гипотез на основании 

имеющихся данных. Конструирование и моделирование. Работа в малых группах. Анализируют, 

выбирают и обосновывают своё решение, действия. Представление результатов парной, групповой 

деятельности. Подготовка сообщений и докладов. Участие в диалоге в соответствии с правилами 

речевого поведения. 

Статика. 

Теория: Блок. Рычаг. Равновесие твердых тел. Условия равновесия. Момент силы. Правило 

моментов. Центр тяжести. Исследование различных механических систем.  Комбинированные задачи, 

используя условия равновесия.  

Практика: Изготовление работающей системы блоков. 

Характеристика основных видов деятельности: 

Анализ таблиц, графиков, схем. Поиск объяснения наблюдаемым событиям. Определение свойств 

приборов по чертежам и моделям. Анализ возникающих проблемных ситуаций. Наблюдать действие 

простых механизмов. Познакомиться с физической моделью «абсолютно твёрдое тело». Решать задачи 

на применение условия(правила) равновесия рычага. Применять условие (правило) равновесия рычага 

для объяснения действия различных инструментов, используемых в технике и в быту.  Сборка приборов 

и конструкций. Использование измерительных приборов. Выполнение лабораторных и практических 

работ. Диагностика и устранение неисправностей приборов. Выстраивание гипотез на основании 

имеющихся данных. Конструирование и моделирование. Выполнение заданий по усовершенствованию 

приборов. Разработка новых вариантов опытов. Разработка и проверка методики экспериментальной 

работы. 

Работа в малых группах. Анализируют, выбирают и обосновывают своё решение, действия. 

Представление результатов парной, групповой деятельности. Подготовка сообщений и докладов. 

Осуществляют самооценку, взаимооценку деятельности. Участие в диалоге в соответствии с правилами 

речевого поведения. 

 



8 класс 

Тепловые явления. 

Тепловое расширение тел. Процессы плавления и отвердевания, испарения и конденсации. 

Теплопередача. Влажность воздуха на разных континентах.  

Демонстрации: 1. Наблюдение таяния льда в воде. 2. Скорости испарения различных жидкостей. 

3. Тепловые двигатели будущего.  

Лабораторные работы: 1. Изменения длины тела при нагревании и охлаждении. 2. Отливка 

парафинового солдатика. 3. Наблюдение за плавлением льда 4. От чего зависит скорость испарения 

жидкости? 5. Наблюдение теплопроводности воды и воздуха.  

Характеристика основных видов деятельности: 

Самостоятельно формулируют познавательную задачу. Умеют с помощью вопросов добывать 

недостающую информацию. Использование измерительных приборов. Выполнение лабораторных и 

практических работ. Диагностика и устранение неисправностей приборов. Выстраивание гипотез на 

основании имеющихся данных. Конструирование и моделирование. Выполнение заданий по 

усовершенствованию приборов. Разработка новых вариантов опытов. Разработка и проверка методики 

экспериментальной работы. Работа в малых группах. Анализируют, выбирают и обосновывают своё 

решение, действия. Представление результатов парной, групповой деятельности. Участие в диалоге в 

соответствии с правилами речевого поведения. 

 Электрические явления.  

Микромир. Модели атома, существовавшие до начала XIX. История открытия и действия 

гальванического элемента. История создания электрофорной машины. Опыт Вольта. Электрический ток 

в электролитах.  

Демонстрации: 1. Модели атомов. 2. Гальванические элементы. 3. Электрофорные машины. 4. 

Опыты Вольта и Гальвани. 

Лабораторные работы: 1. Создание гальванических элементов из подручных средств. 2. 

Электрический ток в жидкостях создания «золотого ключика». 

Характеристика основных видов деятельности: 

Управляют своей познавательной и учебной деятельностью посредством постановки целей, 

планирования, контроля, коррекции своих действий и оценки успешности усвоения. Сравнивают способ 

и результат своих действий с образцом – листом сопровождения. Обнаруживают отклонения. 

Обдумывают причины отклонений. Осуществляют самоконтроль и взаимоконтроль. 

Использование измерительных приборов. Выполнение лабораторных и практических работ. 

Диагностика и устранение неисправностей приборов. Выстраивание гипотез на основании имеющихся 

данных. Конструирование и моделирование.  

Электромагнитные явления.  

Магнитное поле в веществе. Магнитная аномалия. Магнитные бури. Разновидности 

электроизмерительных приборов. Разновидности электродвигателей. 

Демонстрации: 1. Наглядность поведения веществ в магнитном поле. 2. Презентации о магнитном 

поле Земли и о магнитных бурях. 3. Демонстрация разновидностей электроизмерительных приборов. 4. 

Наглядность разновидностей электродвигателей.  

Лабораторные работы: 1. Исследование различных электроизмерительных приборов.  

Характеристика основных видов деятельности: 

Управляют своей познавательной и учебной деятельностью посредством постановки целей, 

планирования, контроля, коррекции своих действий и оценки успешности усвоения. Сравнивают способ 

и результат своих действий с образцом – листом сопровождения. Обнаруживают отклонения. 

Обдумывают причины отклонений. Осуществляют самоконтроль и взаимоконтроль. 

Оптические явления.  

Источники света: тепловые, люминесцентные, искусственные. Изготовление камеры - обскура и 

исследование изображения с помощью модели. Многократное изображение предмета в нескольких 

плоских зеркалах. Изготовить перископ и с его помощью провести наблюдения. Практическое 

использование вогнутых зеркал. Зрительные иллюзии, порождаемые преломлением света. Миражи. 

Развитие волоконной оптики. Использование законов света в технике.  

Демонстрации: 1. Различные источники света. 2. Изображение предмета в нескольких плоских 

зеркалах. 3. Изображение в вогнутых зеркалах. 4. Использование волоконной оптики. 5. Устройство 



фотоаппаратов, кинопроекторов, калейдоскопов.  

Лабораторные работы: 1. Изготовление камеры - обскура и исследование изображения с 

помощью модели. 2. Практическое применение плоских зеркал. 3. Практическое использование 

вогнутых зеркал. 4. Изготовление перископа и наблюдения с помощью модели. 

Характеристика основных видов деятельности: 

Управляют своей познавательной и учебной деятельностью посредством постановки целей, 

планирования, контроля, коррекции своих действий и оценки успешности усвоения. Выделяют и 

формулируют познавательную цель. Выделяют количественные характеристики объектов, заданные 

словами. Принимают познавательную цель и сохраняют ее при выполнении учебных действий. 

Осознают свои действия. Имеют навыки конструктивного общения в малых группах. 

Человек и природа  
Автоматика в нашей жизни. Примеры использования автоматических устройств в науке, на 

производстве и в быту. Средства связи. Радио и телевидение. Альтернативные источники энергии. Виды 

электростанций. Необходимость экономии природных ресурсов и использования, новых экологичных и 

безопасных технологий. Наука и безопасность людей.  

Демонстрации: фотоматериалы и слайды по теме.  

Лабораторные работы: 1. Изучение действий средств связи, радио и телевидения. 

Характеристика основных видов деятельности: 

Самостоятельно формулируют познавательную задачу. Умеют (или развивают) способность с 

помощью вопросов добывать недостающую информацию. 

 

9 класс. 

Механические явления. 
Механическое движение. Относительность движения. Система отсчета. Траектория. Путь. Прямолинейное 

равномерное движение. Скорость равномерного прямолинейного движения. Методы измерения расстояния, 

времени и скорости. 

Явление инерции. Первый закон Ньютона. Масса тела. Плотность вещества. Методы измерения массы и 

плотности. Взаимодействие тел. Сила. Правило сложения сил. Сила упругости. Закон Гука. Методы 

измерения силы. Сила тяжести. Закон всемирного тяготения. Вес тела. Сила трения.  

Простые механизмы. Момент силы. Условия равновесия рычага. Центр тяжести тела. Условия равновесия 

тел.  

Работа. Мощность. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия взаимодействующих тел. Закон 

сохранения механической энергии. Простые механизмы. Коэффициент полезного действия. Методы 

измерения энергии, работы и мощности.  

Давление. Атмосферное давление. Закон Архимеда. Условие плавания тел.  

Механические колебания. Период, частота и амплитуда колебаний. Период колебаний математического и 

пружинного маятников.  

Электрические и магнитные явления. 
Электризация тел. Электрический заряд. Два вида электрических зарядов. Взаимодействие зарядов. Закон 

сохранения электрического заряда.  

Электрическое поле.  

Постоянный электрический ток. Источники постоянного тока. Действия электрического тока. Сила тока. 

Напряжение. Электрическое сопротивление. Электрическая цепь. Закон Ома для участка электрической 

цепи. Последовательное и параллельное соединения проводников. Работа и мощность электрического тока. 

Закон Джоуля-Ленца.  

Электромагнитные колебания и волны. 
Свет - электромагнитная волна. Дисперсия света. Влияние электромагнитных излучений на живые 

организмы. Прямолинейное распространение света. Отражение и преломление света. Закон отражения света. 

Плоское зеркало. Линза. Фокусное расстояние линзы. Формула линзы. Оптическая сила линзы. Оптические 

приборы.  

 

  



Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы 

 7 класс 
№ 

п/п 

Тема занятия Количество 

часов 

Вид контроля 

1 Техника безопасности на уроках физики. Вводное 

занятие. Цели и задачи курса. 

1  

2 Международная система единиц. 1  

3 Определение цены деления некоторых приборов. 1 Лабораторная 

работа 

4 Погрешность измерения. Расчет погрешности 

измерения. 

1  

5 Физические величины и единицы измерения. 1  

6 Равномерное и неравномерное движение.  1  

7 Решение графических задач, расчет пути и скорости. 1  

8 Решение задач на формулу средней скорости. 1  

9 Тест «Равномерное и неравномерное движение». 1 Тест  

10 Измерение массы тел на рычажных весах. 1  

11 Решение задач на формулу плотности. 1  

12 Измерение объема тела с помощью мензурки. 1  

13 Определение плотности твердого тела. Л.Р. 1 Лабораторная 

работа 

14 Решение задач на определение массы и объема по 

формуле плотности. 

1  

15 Сила тяжести. Решение задач на формулу силы 

тяжести. 

1  

16 Сила упругости. Решение задач на формулу силы 

упругости. 

1  

17 Вес тела. Решение задач на формулу веса тела. 1  

18 Градуирование динамометра. 1 Лабораторная 

работа 

19 Сила трения. Решение задач. 1  

20 Выяснение зависимости силы трения скольжения от 

площади соприкосновения тел и прижимающей силы. 

Л.Р. 

1  

21 Сложение сил. Решение задач. 1  

22 Тест «Движение. Силы». 1 Тест  

23 Давление. Решение задач на формулу давления. 1  

24 Плотность. Задача царя Герона. 1  

25 Давление жидкости и газа. Закон Паскаля.  1  

26 Сообщающиеся сосуды.  1  

27 
Лабораторная работа «Изготовление модели фонтана»  

1 Лабораторная 

работа 

28 Закон Паскаля. Давление в жидкостях и газах. 

Гидравлические машины. Сообщающиеся сосуды.  

1  

29 Выталкивающая сила. Закон Архимеда.  1  

30  Блок задач на закон Паскаля, закон Архимеда.  1  

31 Закон Архимеда. Условие плавания тел. Л.Р. 1 Лабораторная 

работа 

32 Блок. Рычаг. 1  

33 Равновесие твердых тел. Условия равновесия. Момент 

силы. Правило моментов. 

1  

34 Центр тяжести. Исследование различных 

механических систем.  

1  

 Итого: 34  



Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы 

 8 класс 

№ 

п/п 

Тема занятия Количество 

часов 
 

1 Техника безопасности на уроках физики. Вводное занятие. 

Цели и задачи курса. 

1  

2 Тепловые явления. Разнообразие тепловых явлений. 

Тепловое расширение тел. 

1  

3 Лабораторная работа «Изменения длины тела при 
нагревании и охлаждении». 

1 Лабораторная 

работа 

4 Теплопередача Наблюдение теплопроводности воды и 

воздуха. 

1  

5 Лабораторная работа «Измерение удельной теплоёмкости 

различных веществ». 

1 Лабораторная 

работа 

6 Плавление и отвердевание. Лабораторная работа «Отливка 

парафинового солдатика» 

1 Лабораторная 

работа 

7 

Лабораторная работа «Наблюдение за плавлением льда» 

1 Лабораторная 

работа 

8 Испарение и конденсация. От чего зависит скорость 

испарения жидкости? 

1  

9 Состав атмосферы, наблюдение перехода ненасыщенных 

паров в насыщенные. 

1  

10 Влажность воздуха на разных континентах 1  

11 Решение задач на определение влажности воздуха. 1  

12 Измерение влажности воздуха. 1 Лабораторная 

работа 

13 Решение задач на расчет количества теплоты при 

изменении агрегатного состояния вещества. 

1  

14 Тепловые двигатели. 1  

15 Электрические явления. Микромир. Модели атомов. 1  

16 История открытия гальванических элементов. 1  

17 История создания электрофорной машины 1  

18 Опыты Вольта. Электрический ток в электролитах. 1  

19 Наблюдение зависимости сопротивления проводника от 

температуры. 

1  

20 Электрическая цепь и ее составные части. 1  

21 Источники электрического тока. 1  

22 Действия электрического тока. 1 Лабораторная 

работа 

23 Сила тока, напряжение, сопротивление. 1  

24 Последовательное и параллельное соединение 

проводников. 

1 Лабораторная 

работа 

25 Определение стоимости израсходованной энергии по 

мощности потребителя и по счетчику. 

1  

26 Электромагнитные явления. Электроизмерительные 

приборы. П.р. Исследование различных 

электроизмерительных приборов. 

1  

27 Магнитная аномалия. Магнитные бури 1  

28 Разновидности электродвигателей. 1  

29 Источники света: тепловые, люминесцентные 1  

30 Эксперимент, наблюдение. Многократное изображение 

предмета в нескольких плоских зеркалах.  

1  

31 Практическое использование вогнутых зеркал. 1  

32  Зрительные иллюзии, порождаемые преломлением света. 1  



Миражи. 

33 Развитие волоконной оптики. 1  

34 Использование законов света в технике. 1  

 Итого: 34  

 

Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы 

 9 класс 
 

№ 

п/п 
Тема раздела/тема урока Количество 

часов 

 

 

1 ТБ. Цели и задачи курса физики. Физические приборы. 

Физические величины и их измерение. Международная система 

единиц.  

1  

2  Решение задач по теме «Основы кинематики» 1  

3 Скорость равномерного движения. Относительность 

движения. 

1  

4 Перемещение при равномерном движении. Графики 

зависимости скорости и перемещения от времени 

1  

5 Решение задач графическим способом. Определение 

координаты, скорости и перемещения. 

1  

6 Л.р. «Исследование равноускоренного движения без 

начальной скорости». 

1 Лабораторная 

работа 

7 Решение задач на законы динамики. 1  

8 Движение с ускорением. Свободное падение тел. 1  

9 Решение задач на равноускоренное движение и свободное 

падение тел.  

1  

10 Лабораторный опыт «Определение ускорение свободного 

падения» 

1 Лабораторная 

работа 

11 Вывод закона всемирного тяготения. Зависимость силы 

тяготения от массы тел и от расстояния между ними 

1  

12 Решение задач на закон сохранения импульса тела.  1  

13 Реактивное движение. 1  

14 Решение задач на закон сохранения механической энергии. 1  

15 Решение задач по теме «Механические колебания и волны». 1  

16 Демонстрационный эксперимент «Наблюдение 

механического резонанса и звукового резонанса».  

1  

17 Лабораторный опыт «Исследование периода колебаний 

математического маятника от длины нити». 

1 Лабораторная 

работа 

18 Демонстрационный эксперимент: Обнаружение магнитного 

поля по его действию на электрический ток. 

1  

19 Явление электромагнитной индукции. Правило Ленца. 

Явление самоиндукции. 

1  

20 Л.р «Изучение явления электромагнитной индукции». 1 Лабораторная 

работа 

21 Индукция магнитного поля. Магнитный поток. Решение задач 

по теме. 

1  

22 Тест по теме «Магнитное поле». 1 Тест  

23 Решение задач по теме «Преломление света. Физический 

смысл показателя преломления». 

1  

24 Лабораторный опыт: Дисперсия света. Цвета тел. 1 Лабораторная 

работа 



 

 

 

 

 

25 Типы оптических спектров.  1  

26 Л.р. «Наблюдение сплошного и линейчатых спектров 

испускания». 

1 Лабораторная 

работа 

27 Тест по теме «Электромагнитное поле». 1 Тест  

28 Радиоактивность.  Модели атомов. 

 Л.р. «Измерение естественного фона дозиметром». 

1 Лабораторная 

работа 

29 Решение задач: Состав ядра. Энергия связи. Дефект масс. 1  

30 Л.р. « Изучение деления ядра урана по фотографиям треков». 1 Лабораторная 

работа 

31 Л.р. «Оценка периода полураспада находящихся в воздухе 

продуктов распада газа радона». 
1 Лабораторная 

работа 

32 Л.р. «Изучение треков заряженных частиц по готовым 

фотографиям». 
1 Лабораторная 

работа 

33-

34 
Решение задач из ОГЭ 1  

 Итого: 34  
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